
Формы, методы, средства  поддержки детской инициативы по образовательным областям 

 

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства, технологии  
поддержки детской инициативы 

Совместная 
образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная образовательная  
деятельность 

Самостоятельная  
деятельность детей 

Социально-коммуникативное развитие 

Рассказывание, чтение, 
обсуждение, 
разучивание, 
инсценирование 
произведений, игры 
драматизации, 
театрализованные игры, 
различные виды театра 
(теневой, бибабо, 

пальчиковый, др.) 
Организация  и 

проведение 
фольклорных  ярмарок, 
календарно-
экологических, 
обрядовых, развлечений. 
Конкурсы чтецов, 

конкурсы речевого 
творчества. 
Разнообразные формы 

интегрированной 
деятельности: проектная 
деятельность, 
социальные акции, 
театрализованная 
деятельность 
 

Игровые ситуации, 
игры с правилами 
(дидактические, 
подвижные, 
народные), 
творческие игры  
(сюжетные, 
сюжетно- ролевые, 

театрализованные, 
конструктивные) 
игры 

Поощрение, одобрение. 
Вводить адекватную оценку 

результата деятельности ребенка 
с одновременным признанием 
его усилий и указанием 
возможных путей и способов 
совершенствования продукта  
Спокойно реагировать на 

неуспех ребенка и предлагать 
несколько вариантов 
исправления работы: повторное 
исполнение спустя некоторое 
время, доделывание; 
совершенствование деталей и 
т.п. 
Рассказывать детям о 

трудностях,  которые вы сами 
испытывали при обучении 
новым видам деятельности.  
Предлагать интересные задания, 

когда у ребенка есть личный 
интерес что-то делать (желание 
помочь, поддержать, быть не 
хуже или лучше остальных). 
Учить объективно, смотреть на 

возможные ошибки и неудачи, 
адекватно реагировать на них. 

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 
реализовать свою 
компетентность, обретая 
уважение и признание 
взрослых и сверстников.  
Предложение задания 

интересные, когда у ребенка 
есть личный интерес что-то 
делать (желание помочь, 
поддержать, быть не хуже 
или лучше остальных). 
Учить объективно, 

смотреть на возможные 
ошибки и неудачи, 
адекватно реагировать на 
них. 

Познавательное развитие 

Наблюдения,
 экскурсии, 
решение проблемных 
ситуаций, 
экспериментирование, 
коллекционирова ние, 
моделирование, 
познавательно-
исследовательские 
проекты 

Выбор партнера, 
вида деятельности 
Самостоятельная 

деятельность в 
книжном уголке 

Привлекать детей к 
планированию жизни 

группы на день 
 

Создавать условия и выделять 
время для самостоятельной 
познавательной деятельности 
детей по интересам.  
Создавать ситуации, 

позволяющие ребенку 
реализоватьсвою компетентность, 
обретая уважение и признание 
взрослых и сверстников. 

Речевое развитие 

Беседы, речевые 
ситуации, составление 
рассказов и сказок, 
творческие пересказы, 
составление и отгады-
вание загадок, словесные 
игры, речевые тренинги, 
вопросы 
 

Настольно-печатные 
игры с  правилами, 
сюжетные игры, 
ситуативные 
разговоры Выбор 
партнера, выбор 
изобразительного 
материала, выбор 
изобразительной 

деятельности 

Активное слушание 
Создавать ситуации, позволяющие 

ребенку реализовать свою 
компетентность, обретая уважение и 

признание взрослых и сверстников 
Наличие центров книгоиздательства 

в старших и подготовительных 
группах (оформление детьми 
собственного речевого творчества в 
форме книжек—малышек, речевых 
газет, рекламных плакатов и т.п.). 
Создание условий для 

экспериментирования со словом, в 
том числе и с использованием 
универсальных интерактивных 
дидактических пособий. 

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 
реализовать свою 
компетентность, 
обретая уважение и 
признание взрослых и 
сверстников 

Художественно-эстетическое развитие 

http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes
http://www.psychologos.ru/articles/view/interes


Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства, технологии  
поддержки детской инициативы 

Совместная 
образовательная 

деятельность 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Совместная образовательная  
деятельность 

Самостоятельная  
деятельность детей 

Слушание, исполнение, игра 
на детских музыкальных 
инструментах, ритмика и тан-
цы, музыкальные импровиза-
ции,музыкально-дидакти-
ческие игры, подвижные игры 
с музыкальным  
сопровождение, инсценировки, 
драматизации, образовательная 
деятельность в музыкальном 
зале. 
 Аппликация, рисование, 

лепка, творческие
 проекты, деятельность
 в изостудии, 
мастерские по изготовлению 
предметов детского творчества 

Групповая, 
парная работа 

Привлекать к украшению 
группы к празднику. 
Поощрять желание создавать 

что-либо по собственному за-
мыслу;  
обращать внимание детей на 

полезность будущего продукта 
для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то 
(маме, бабушке, папе, другу). 

Создание условий для 
музыкальной 

импровизации, пения и
 движений под 
популярную музыку, для
 воплощения 
собственного замысла. 
Создавать условия для 
разнообразной  

самостоятельной творческой
 деятельности детей. 

Физическое развитие 

Спортивные игры, 
подвижные игры, 
несюжетные, сюжетные, 
с элементами 
соревнования. 
Спортивные 

упражнения: летние, 
зимние 
Использование схем, 

алгоритмов, пиктограмм 
при выполнении разных 
видов  движений и 
подвижных игр и игр 
спортивного характера. 
Использование 

нетрадиционного 
физкультурного 
оборудования.  
Использование 

маршрутных игр, игр-
путешествий 
 

физминутки 
пальчиковая 

гимнастика 
комплексы 

точечного 
самомассажа 
Самостоятельная 

двигательно-игровая 
деятельность 
детей.  
- 
Поддержка 

инициативы в 
составлении 
комплекса и 
проведении утренней 
гимнастики и ОРУ на 
занятии (выбор и 
показ по одному 
понравившемуся 
упражнению из ранее 
освоенных 
комплексов; 
придумывание 
названия комплексу; 
выбор музыки из 
предложенной; 
выбор предмета для 
выполнения 
комплекса утренней 
гимнастики  

Утренняя гимнастика, 
повижные игры, народные 
подвижные игры, игровые 
упражнения, двигательные 
паузы, спортивные пробежки, 
соревнования и праздники, 
эстафеты, физминутки, 
образовательная деятельность в 
спортзале на воздухе. 
Участие в совместных с 

родителями соревнованиях 
Организации и проведении 

игры (сбор детей на игру при 
помощи зазывалок, стихов, 
звуков бубна, заданий-
сюрпризов);  
введение дополнения в правила 

игры (усложнения, введение 
новых ролей; можно предложить 
автору упражнения определить 
победителя и произвести 
награждение 

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 

реализоватьсвою 
компетентность, обретая 
уважение и признание 
взрослых и сверстников. 
Создание ПРС: панно 

«Помоги себе сам», «Наши 
рекорды», «Копилка 
подвижных игр» и т.п. 
Использование схем, 

алгоритмов, пиктограмм 
при выполнении разных 
видов движений и 
подвижных игр и игр 
спортивного характера. 

 


